
 
 
 
 
 
ΤΟΜΕΑΣ :    ΥΓΕΙΑΣ – ΑΙΣΘΗΤΙΚΗΣ – ΚΟΙΝΩΝΙΚΩΝ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ  
ΟΜΑΔΑ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑΣ :  ΥΓΕΙΑΣ  
ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ :    ΒΟΗΘΟΣ ΦΥΣΙΚΟΘΕΡΑΠΕΥΤΗ –  

ΥΠΑΛΛΗΛΟΣ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟΥ ΦΥΣΙΚΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ  
 

 
ΩΡΟΛΟΓΙΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

 
ΕΞΑΜΗΝΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ Α Β Γ Δ 

 Θ Ε Θ Ε Θ Ε Θ Ε 
ΑΓΓΛΙΚΑ  2  2  2  2  
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ-ΧΡΗΣΗ Η/Υ   2  2     
ΑΝΑΤΟΜΙΑ-ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑ  4 2       
ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΝΟΣΟΛΟΓΙΑΣ  2        
ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΟΡΘΟΠΕΔΙΚΗΣ  2        
ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΡΕΥΜΑΤΟΛΟΓΙΑΣ  2        
ΥΓΙΕΙΝΗ  2        
 ΨΥΧΟΛΟΓΙΑ ΑΠΟΚΑΤΑΣΤΑΣΗΣ  2        
ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ    2      
ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΠΑΙΔΙΑΤΡΙΚΗΣ    2      
ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΝΕΥΡΟΛΟΓΙΑΣ    2      
ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΓΗΡΙΑΤΡΙΚΗΣ    2      
ΑΣΚΗΣΗ: ΑΣΦΑΛΕΙΑ & ΕΦΑΡΜΟΓΗ Ι    2 4     
ΑΡΧΕΣ ΜΕΤΑΚΙΝΗΣΗΣ ΑΣΘΕΝΩΝ    2 4     
ΑΣΚΗΣΗ: ΑΣΦΑΛΕΙΑ & ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΙΙ      2 4   
ΣΥΝΤΗΡΗΣΗ ΚΑΙ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟΥ 
ΦΥΣΙΚΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ  

    2 2   

ΑΡΧΕΣ ΕΦΑΡΜΟΓΗΣ ΦΥΣΙΚΩΝ ΜΕΣΩΝ      2 2   
ΑΡΧΕΣ ΜΑΛΑΞΗΣ      2 2   
ΠΡΩΤΕΣ ΒΟΗΘΕΙΕΣ - ΠΕΡΙΔΕΣΗ      2 2   
ΒΟΗΘΗΜΑΤΑ ΒΑΔΙΣΗΣ ΚΙΝΗΣΗΣ ΚΑΙ 
ΑΥΤΟΕΞΥΠΗΡΕΤΗΣΗΣ  

      2 4 

ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΚΑΙ ΔΙΟΙΚΗΣΗ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟΥ 
ΦΥΣΙΚΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ  

      2 2 

ΖΗΤΗΜΑΤΑ ΗΘΙΚΗΣ ΣΤΗΝ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ 
ΑΣΘΕΝΩΝ  

      3  

ΑΣΚΗΣΗ: ΑΣΦΑΛΕΙΑ & ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΙΙI        2 4 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ        3  

ΣΥΝΟΛΟ ΩΡΩΝ Σ= 20 Σ= 24 Σ= 24 Σ= 24 
 
Θ = ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΘΕΩΡΗΤΙΚΑ 
Ε = ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΑ 
Σ = ΣΥΝΟΛΟ ΩΡΩΝ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
 
 
 
 
 


